
СЕРИЯ ВЕБИНАРОВ

Наталья Смирнова,
независимый 

финансовый аналитик 

Присоединяйтесь и узнайте как эффективно 
управлять личным бюджетом!
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вебинара 
темы

полезной 
информации

Финансовая грамотность



Вебинары по финансовой грамотности

Все о налоговом и 
валютном 

резидентствах. 
Какие налоги 

платить с 
основных 

инвестиционных 
инструментов? 

Налоговые 
вычеты.

Грамотное управление 
личными финансами: как 

достичь своих целей?

Вебинар 1 

Вебинар 2 

Серия вебинаров по финансовой грамотности
от эксперта Натальи Смирновой

29 мая

5 июня

Вебинар 3 

19 июня

Инвестиции в 
период 

неопределённости: 
как сохранить и 

приумножить ваши 
сбережения? 



Наталья Смирнова
Независимый финансовый 
советник 

Грамотное 
управление 
личными 
финансами



Обсудим:

• Брать ли кредит сейчас? Гасить ли досрочно имеющиеся?

• Стратегии инвестиций: куда сейчас можно инвестировать деньги, 

если готов/не готов к риску? Только ли депозит и недвижимость?

• Пенсионная стратегия



Кредит



Динамика ключевой ставки



Прогноз до 
2026 года





Когда и как 
гасить 
кредит?



Инвестиции 



Вклады



Вклады



Вклады



Облигации



Акции

• Финансовый 
сектор

• Девелоперы
• Ритейл
• Редомициляция 
• Коммунальные 

сектор
• Связь 



Недвижимость 



Изменения 2024: ИИС 3го типа
• Доступен с 1.01.24, возможна конвертация в ИИС 3 из ИИС 1 и ИИС 2

• Минимальный срок 5 (с 2029 10 лет)

• Можно иметь до 3 ИИС 3го типа

• Вычет 400 тыс. за в год за пополнение (по всем ИИС + пенсионным программам) и в 
размере финреза за весь период ИИС (лимит по всем ИИС 30 млн. при соблюдении 

минимального срока) + обсуждается невозможность сальдировать результаты по разным 
ИИС

• Нет лимита на пополнение

• Нельзя покупать иностранные бумаги (прочие ограничения пока не установлены)

• Возможно частичное изъятие средств с ИИС 3го типа на дорогостоящее лечение (список 

будет утвержден Правительством РФ): оплата идет профучастником непосредственно на 
счет медучреждения по предоставленному договору



Пенсия 



Пенсия



Пенсия



Изменения 2024: программа долгосрочных сбережений

• Оператор – НПФ
• Воспользоваться сможет любой гражданин с 18 лет
• Можно использовать накопительную часть пенсии
• Может участвовать работодатель
• Можно оформить в свою пользу, в пользу ребенка или третьего лица
• Взносы – из личных средств. Периодичность и сумма – любые
• средства будут вкладываться в ОФЗ, инфраструктурные облигации, корпоративные 

облигации и прочие надежные ценные бумаги. При этом гражданин может заключить 
договоры с несколькими операторами.



Изменения 2024: программа долгосрочных сбережений
• Застрахованы взносы на 2,8 млн. руб.

• Софинансирование от государства на сумму до 36 тыс. руб. в год в течение первых 
трех лет

• Налоговый вычет до 400 тыс. в год

• Сбережения могут быть использованы как дополнительный доход после 15 лет 
участия в программе или при достижении возраста 55 лет для женщин и 60 лет для 
мужчин. 

• Средства можно будет забрать в любой момент, но досрочно без потери дохода 
вывести деньги возможно в случае наступления особых жизненных ситуаций - для 
дорогостоящего лечения или на образование детей.

• Накопленные по программе сбережения наследуются в полном объеме за вычетом 
выплаченных средств



Формула софинансирования
Власти разделили потенциальных участников на три категории, 
для каждой из которых будет действовать своя формула расчета 
софинансирования:

• среднемесячный доход до ₽80 тыс. Формула: ₽1 государства на ₽1 гражданина. 
Для получения максимального размера поддержки гражданам с доходами до 
₽80 тыс. нужно будет внести в программу ₽36 тыс. в год — и государство 
удвоит эту сумму;

• среднемесячный доход в размере ₽80–150 тыс. Формула: ₽1 государства на ₽2 
гражданина. Чтобы получить максимальный объем софинансирования, за год 
нужно будет вложить ₽72 тыс. в программу долгосрочных сбережений;

• среднемесячный доход выше ₽150 тыс. Формула: ₽1 государства на ₽4 
гражданина. Чтобы получить со стороны государства поддержку в размере ₽36 
тыс., необходимо будет направить на долгосрочные накопления как минимум 
₽144 тыс. в год.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!

YouTube Smirnova Capital
Telegram @smirnova_capital



МЫ РАДЫ ВАШЕЙ ОБРАТНОЙ СВЯЗИ

ПРОЙДИТЕ ПО QR-КОДУ 

Отсканируйте QR-код или 
пройдите по ссылке для перехода 

в голосование Ahaslides



Вебинары по финансовой грамотности

При возникновении вопросов Вы можете обратиться в 
Департамент кадровой политики к Акмановой Галие 
(BikmullinaGM@nornik.ru)

Записи вебинаров и материалы расположены 
в Академии НН https://academy.nornik.ru/courses/dashboard/930 

В поисковой строке набрать 
Вебинары по финансовой 
грамотности

https://academy.nornik.ru/courses/dashboard/930

